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Естественные науки 

22.3 

Г 24 

Гбур, Грегори. Загадка падающей кошки и фундаментальная физика = Falling felines and fundamental 

physics / Грегори Гбур ; перевод с английского Натальи Лисовой ; научный редактор: Максим Малышев. 

– Москва : Альпина нон-фикшн ; Москва : Траектория, 2021. – 384, [1] с. : ил.  

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09 

28.703 

М 15 

Маккей, Сара. Женский мозг : нейробиология здоровья, гормонов и счастья = The women's brain book : 

the neuroscience of health, hormones and happines / доктор Сара Маккей ; перевод с английского Ульяны 

Сапциной. – Москва : КоЛибри ; Москва : Азбука-Аттикус, 2020. – 366 с.  

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 07, 09 

22.313 

Р 58 

Ровелли, Карло. Краткая теория времени = Et si le temps n'existait pas? / Карло Ровелли ; перевод с 

французского А. Н. Мурашова ; [авторы предисловия: Е. В. Михеева, Элиза Брюн]. – Москва : АСТ, 2021. 

– 189, [2] с. : ил. – (Научпоп для всех). 

Экземпляры: 10, ЦРБ, 03, 04, 05, 06, 07, 09, 08 

28.707.3 

С 24 

Свааб, Дик. Наш креативный мозг : как человек и мир творят друг друга / Дик Свааб ; перевод с 

нидерландского Дмитрия Сильвестрова. – Санкт-Петербург : Издательство Ивана Лимбаха, 2020. – 508, 

[1][48] с.л. цв. ил., портр. : ил., портр. – Пер.изд. : Ons creatieve brein / Swaab, Dick. – Amsterdam, 2016. 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 09 

28.693.32 

С 42 

Скейлс, Хелен. О чем молчат рыбы : путеводитель по жизни морских обитателей = Eye of the scoal : a 

fishwatcher's guide to life, the ocean and everything / Хелен Скейлс ; перевод с английского: Александра 

Дьяконова ; научный редактор: Андрей Яковлев. – Москва : Альпина нон-фикшн, 2020. – 395[8] с.л. цв. 

ил. : ил. – (Животные). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 09, ЦДБ 

28.691.89 

Х 99 

Хэнсон, Тор. Жужжащие : естественная история пчел / Тор Хэнсон ; перевод с английского: Олег Беляев 

; редактор: Валентина Бологова. – Москва : Альпина нон-фикшн ; Москва : Траектория, 2020. – 369, [1] с. 

: ил. – Пер.изд. : Buzz / Hanson, Thor. – New York, 2018. 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 09, ЦДБ, 10 

Техника и технические науки 

30у 

С 44 

Скоренко, Тим. Изобретено в России : история русской изобретательской мысли от Петра I до Николая 

II / Тим Скоренко. – 3-е изд. – Москва : Альпина нон-фикшн ; Москва : Траектория, 2019. – 534 с. : ил., 

портр., факс. 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 02, 03, 05, 06, 07, 09 
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30г 

Т 38 

Техника  : от каменного топора до нанотехнологий : [детальный обзор: уникальные разработки, истории 

создания, этапы развития] / ответственный редактор Мелине Ананян. – Москва : Эксмо, 2020. – 319 с. : 

ил. – (Увлекательный гид). 

Экземпляры: 12, ЦРБ, 05, 06, 07, 09, ЦДБ, 08, 10, 11 

Здравоохранение. Медицинские науки 

52.8 

Г 51 

Гиттер, Кристин. Чем запить таблетку? = Zu Risiken und Nebenwirkungen fragen sie ihre Apothekerin : 

фармацевт о том, почему нельзя делить таблетки на части, хранить их на кухне и запивать всем подряд / 

Кристин Гиттер ; перевод с немецкого А. А. Гудковой ; [под редакцией Анны Хворостяненко]. – Москва : 

Эксмо ; Москва : Бомбора, 2020. – 299, [1] с. : ил. – (Куда катятся таблетки?). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 07, 09, ЦДБ 

51.230 

М 85 

Мотова, Елена Валерьевна. Еда для радости : записки диетолога / Елена Мотова. – Москва : АСТ ; 

Москва : CORPUS, 2021. – 316, [1] с. – (Corpus ; 611). 

Экземпляры: ЦРБ, 03, 04, 05, 06, 09, 08, 12 

51.230 

Ш 48 

Шеперд, Гордон. Нейрогастрономия : почему мозг создает вкус еды и как этим управлять / Гордон 

Шеперд ; [перевод с английского К. Д. Алиевой ; научный редактор Василий Олейников]. – Москва : 

Бомбора ; Москва : Эксмо, 2021. – 317, [1] с. : цв. ил., табл. – (Революция в медицине. Самые громкие и 

удивительные открытия). 

Экземпляры: ЦРБ, 03, 04, 05, 09 

53.57 

Я 51 

Ялом, Ирвин Дэвид. Палач любви = Love's executioner & other tales of psychotherapy / Ирвин Ялом ; 

перевод с английского А. Фенько. – Москва : Бомбора ; Москва : Эксмо, 2021. – 348 с. – (Ирвин Ялом. 

Легендарные книги). 

Экземпляры: ЦРБ, 03, 05, 06 

История. Исторические науки 

63.3(0)-7 

Р 15 

Радаев, Александр. Парнасский пересмешник : новеллы из истории мировой культуры / Александр 

Радаев. – Москва : АСТ ; Москва : Времена, 2020. – 303, [1][32] с.л. цв. ил. : ил. – (История и наука 

рунета). 

Экземпляры: 07, 09, ЦДБ, ЦРБ, 01, 02, 03, 04, 05, 06 

63.3622,11 

Ф 53 

Филиппов, Дмитрий Сергеевич. Битва за Ленинград / Дмитрий Филиппов. – Москва : Молодая гвардия, 

2020. – 422, [2][16] с.л. ил., портр. – (Жизнь замечательных людей : ЖЗЛ / осн. в 1890 г. Ф. Павленковым 

и продолж. в 1933 г. М. Горьким ; вып. 2053 (1853)). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 02, 03, 05, 06, 07, 09 

Образование. Педагогическая наука 

74.90 

Б 82 

Борба, Мишель. Чуткие дети : как развить эмпатию у ребенка и как это поможет ему преуспеть в жизни 

/ Мишель Борба ; перевод с английского Екатерины Петровой ; научный редактор Марина Битянова. – 

Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2021. – 311, [1] с. – (МИФ детство). 

Экземпляры: ЦДБ, ЦРБ, 01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 09 

74.90 

С 80 

Стиксруд, Уильям. Самостоятельные дети : как ослабить контроль и научить ребенка управлять 

собственной жизнью = The self-driven child : the science and sense of giving your kids more control over their 

lives / Уильям Стиксруд, Нед Джонсон ; перевод с английского Ирины Матвеевой ; научный редактор 
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Тамара Шапошникова. – Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2020. – 458, [1] с. – (МИФ детство). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 03, 05, 09, 07, ЦДБ, 08, 10 

Психология 

88.50 

Г 16 

Галло, Эми. Разрешение конфликтов : [оценивать ситуацию, управлять эмоциями, двигаться дальше] / 

Эми Галло ; перевод с английского: М. Кульнева ; редактор А. Черникова. – Москва : Альпина 

Паблишер, 2020. – 218, [3] с. : табл. – (Гид HBR). – (Лучшее от Harvard business review). – (Бизнес). – 

Пер.изд. : Dealing with conflict / Gallo, Amy. – Boston, 2017. 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 07, 09 

88.3 

Г 50 

Гиппенрейтер, Юлия Борисовна. Типология характеров – знание, необходимое для жизни / Юлия 

Борисовна Гиппенрейтер. – Москва : АСТ ; Москва : Времена, 2020. – 248, [1] с. : ил. – (Библиотека 

успешного психолога). 

Экземпляры: ЦДБ, 08, 10, ЦРБ, 01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 09 

88.3 

Д 36 

Дераньягала, Сонали. Волна : о немыслимой потере и исцеляющей силе памяти / Сонали Дераньягала ; 

перевод с английского Марии Сухотиной. – Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2020. – 197, [3] с. – 

Пер.изд. : Wave / Deraniyagala, Sonali. – New York, 2013. 

Экземпляры: 05, 06, 09, ЦРБ, 01, 02, 03, 04, 07 

88.44 

Ж 53 

Жемчужникова, Юлия Григорьевна. Достоинство возраста : как относиться к старению / Юлия 

Жемчужникова. – Москва : Никея, 2019. – 430, [1] с. 

Экземпляры: ЦДБ, ЦРБ, 01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 09 

88.50 

И 49 

Ильяхов, Максим Олегович. Ясно, понятно : как доносить мысли и убеждать людей с помощью слов : 

[следующий уровень понимания текста] / Максим Ильяхов. – Москва : Альпина Паблишер, 2021. – 447 с. 

: ил.   

Экземпляры: 10, 01, 03, 04, 05, 06, 07, 09, 08 

88.2 

Л 21 

Ламберт, Келли. Нейробиология здравого смысла : правила выживания и процветания в мире, полном 

неопределенностей = WellGrounded : the neurobiolojy of rational decisions / Келли Ламберт ; перевод с 

английского Валентины Феоклистовой. – Москва : КоЛибри ; Москва : Азбука-Аттикус, 2020. – 351 с. : 

ил.   

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 07, 09 

88.3 

Л 24 

Лапорт, Даниэлла. Вы и есть гуру : как перестать ждать чуда и понять, что в вами все в порядке / 

Даниэлла Лапорт ; перевод с английского Анастасии Цыганковой. – Москва : Манн, Иванов и Фербер, 

2020. – 168, [1] с. : портр. – Пер.изд. : White hot truth / LaPorte, Danielle. – Vancouver, 2017. 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 07, 09 

88.53 

М 47 

Мелия, Марина Ивановна. Хочу – Mогу – Надо : узнай себя и действуй! / Марина Мелия. – Москва : 

Бомбора ; Москва : Эксмо, 2021. – 265, [5] с. – (Марина Мелия. Психология успеха). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 02, 05, 06, 07, 09, ЦДБ 

88.57 

М 80 

Мороз, Алена. Тайм-менеджмент в семье : семь навыков эффективных родителей / Алена Мороз, Мария 

Хайнц. – Москва : Альпина Паблишер ; Москва : Альпина дети, 2020. – 253, [1] с. : ил., табл. – (Академия 

Альпина. Дети). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 04, 05, 06, 07, 09, ЦДБ, 10 
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88.7 

М 80 

Морозова, Светлана Андреевна. Злитесь, чтобы не болеть! : как наши эмоции влияют на наше здоровье 

/ Светлана Морозова. – Москва : Никея, 2020. – 148, [1] с. 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 07, 09 

88.25 

Н 53 

Непряхин, Никита Юрьевич. Анатомия заблуждений : большая книга по критическому мышлению / 

Никита Непряхин ; научный редактор Сырлыбай Айбусинов. – Москва : Альпина Паблишер, 2020. – 576, 

[1] с. : ил., портр., табл. 

Экземпляры: 05 

88.7 

С 17 

Саммерс, Крис. Психосоматика для нормальных психов / Крис Саммерс. – Москва : АСТ ; Москва : 

Времена, 2021. – 250, [5] с. – (Жизнь и счастье). 

Экземпляры: ЦДБ, 10, 12, ЦРБ, 01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 09 

88.53 

С 38 

Синсеро, Джен. НИ ЗЯ : вселенская мудрость, которая гласит: откажись от пагубных слабостей, обрети 

силу духа и стань хозяином своей судьбы = Badass habits : cultivate the awareness, boundaries, and daily 

upgrades you need to make them stick / Джен Синсеро ; перевод с английского: Е. А. Кваша. – Москва : 

Бомбора ; Москва : Эксмо, 2021. – 247, [2] с. – (Книги, которые нужно прочитать до 35 лет). 

Экземпляры: ЦДБ, 10, 12, ЦРБ, 01, 02, 04, 05, 06, 07, 09 

88.53 

С 59 

Сокуров, Андрей Геннадиевич. Лестница вверх : краткий курс управления судьбой / Андрей Сокуров. – 

Москва : Эксмо, 2020. – 254, [2] с. : портр. – (Академия разума. Центр развития). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 04, 05, 06, 07, 09 

88.25 

Т 26 

Тверски, Барбара. Ум в движении : как действие формирует мысль = Mind in motion : how action shapes 

thought / Барбара Тверски ; перевод с английского: Наталья Колпакова ; научный редактор Александр 

Поддьяков. – Москва : Альпина нон-фикшн, 2020. – 447 с. : ил. – (Книжные проекты Дмитрия Зимина). 

Экземпляры: 01, 05, 06, 07, 09, ЦДБ 

88.28 

Х 26 

Хаффингтон, Арианна. Революция сна : как менять свою жизнь ночь за ночью = The sleep revolution : 

transforming your life, one night at a time / Арианна Хаффингтон ; перевод с английского: Лилия Роенкова. 

– Москва : Альпина Паблишер, 2019. – 498, [1] с. – (Стиль жизни). 

Экземпляры: 05, 06, 09 

88.57 

Э 47 

Эллиотт, Сьюзен. Разрыв : как пройти через расставание и построить новую счастливую жизнь / Сьюзен 

Эллиотт ; перевод с английского Антонины Лаировой. – Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2021. – 295, 

[1] с. 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 07, 09, ЦДБ 

88.3 

Э 49 

Элрод, Хэл. Магическая формула : как сделать свой успех неизбежным = The miracle equation : the two 

decisions that move your biggest goals from possible, to probable, to inevitable / Хэл Элрод ; перевод с 

английского Натальи Яцюк. – Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2020. – 218, [3] с. 

Экземпляры: 06, 05, 09, ЦРБ, 01, 07, ЦДБ 

Прочие 

60.54 

А 93 

Аурель, Бронте. Север : счастливая жизнь по-скандинавски / Бронте Аурель ; [перевод с английского А. 

Мартыновой]. – Москва : Бомбора ; Москва : Эксмо, 2021. – 222, [1] с. : цв. ил. – (Хюгге. Уютные книги о 
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счастье). 

Экземпляры: 09, ЦРБ, 01, 02, 03, 04, 05, 06, 07 

85.315 

К 55 

Кобаяси, Кадзуо. Валерий Гергиев. Симфония жизни / Кадзуо Кобаяси ; [вступительное слово Валерия 

Гергиева ; перевод с японского Екатерины Рябовой и Артемия Кузнецова]. – Москва : АСТ ; Москва : 

Времена, 2021. – 236, [3] с. : ил., портр. – (Большая биография). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 02, 03, 05, 06 

72 

Э 79 

Эрлих, Генрих Владимирович. Легко ли плыть в сиропе : откуда берутся странные научные открытия : 

[по материалам невероятных исследований лауреатов Игнобелевской премии] / Генрих Эрлих, Сергей 

Комаров ; научные редакторы: М. А. Никитин [и др.] ; Политехнический музей. – Москва : Альпина нон-

фикшн, 2021. – 286 с. – (Книги Политеха Материя и материалы). 

Экземпляры: 10, ЦРБ, 01, 05, 06, 07, 09, ЦДБ 


