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Естественные науки 

28.691 

Г 59 

Годфри-Смит, Питер. Чужой разум : осьминоги, море и глубинные истоки сознания = Other minds : the 

octopus, the sea, and the deep origins of consciousness / Питер Годфри-Смит ; перевод с английского 

Марии Елиферовой. – Москва : АСТ, 2020. – 255 с. : ил. – (Наука, идеи, ученые). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 09 

28.693.36 

Г 93 

Гудолл, Джейн. В тени человека = In the shadow of man : [главная книга об обезьянах, перевернувшая 

представления... о людях] / Джейн Гудолл ; перевод английского Елены Годиной. – Москва : КоЛибри ; 

Москва : Азбука-Аттикус, 2020. – 317, [2][20] с.л. ил. : ил. – (Мировой бестселлер). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09 

28.6 

Д 75 

Дроздов, Николай Николаевич. В мире людей и животных : забавные истории и анекдоты / Николай 

Дроздов. – Москва : Вече, 2020. – 302, [1] с. : ил.  

Экземпляры: ЦРБ 

28.693.35 

Л 72 

Лоис, Грегуар. О чем поют птицы = Ce que les oiseaux ont à nous dire : записки орнитолога о самых 

удивительных созданиях планеты / Грегуар Лоис ; перевод с французского Т. Л. Черноситовой. – 

Москва : Бомбора ; Москва : Эксмо, 2020. – 222 с. : ил. – (Тайны жизни животных). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 09, ЦДБ, 08, 10 

28.02 

Л 79 

Лосос, Джонатан Б. Удивительная эволюция : биологическая история Земли в невероятных 

превращениях и мутациях организмов = Improbable destinies : fate, chance, and the future of evolution / 

Джонатан Б. Лосос ; [перевод с английского Т. Л. Платоновой]. – Москва : Бомбора ; Москва : Эксмо, 

2020. – 382, [1] с. : ил. – (Тайны жизни животных). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 09, ЦДБ 

22.3 

Н 64 

Никонов, Александр Петрович. Физика и астрофизика : краткая история науки в нашей жизни / 

Александр Никонов. – Москва : АСТ, 2019. – 349, [1] с. : ил., портр., табл. – (Лучшие научно-

популярные книги). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09, ЦДБ 

28.703 

Н 76 

Новоселов, Валерий Михайлович. От нейронов до гормонов : современные научные знания о 

геронтологии и советы, как защитить свое тело и мозг от преждевременного старения : [почему мозг к 
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старости становится легче - на 0,3% в год, как стать долгожителем, зная свой тип строения тела, чем 

полезны аэробные физические нагрузки, какие меры профилактики необходимы людям в возрасте] / 

Валерий Новоселов. – Москва : Эксмо, 2020. – 270 с. – (Легендарные врачи рекомендуют). – 

(Программа оздоровления нации "Пора лечиться правильно"). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 07, 09, ЦДБ 

28.703 

Н 76 

Новоселов, Валерий Михайлович. Тайна долгожителя Жанны Кальман / Новоселов В. М. – Москва : 

АСТ ; Москва : Времена, 2020. – 301, [2] с. – (Научно-популярная медицина). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 07, 09 

22.1 

П 18 

Паркер, Мэтт. Чем заняться в четвертом измерении? : приключения математика в мире бесконечности 

= Things to make and do in the fourth dimension : a mathematician's journey through narcissistic numbers, 

optimal dating algorithms, at least two kinds of infinity, and more / Мэтт Паркер ; [перевод с английского 

Павла Миронова]. – Москва : АСТ, 2020. – 508 с. : ил. – (Просто о необычном и сложном). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09 

28.704 

Р 18 

Райх, Дэвид. Кто мы и как сюда попали : древняя ДНК и новая наука о человеческом прошлом = Who 

we are and how we got here : ancient DNA and the new science of the human past / Дэвид Райх ; перевод с 

английского Елены Наймарк. – Москва : АСТ ; Москва : CORPUS, 2020. – 443, [1] с. : ил. – (Corpus ; 

582). – (Книжные проекты Дмитрия Зимина). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09 

22.1 

Р 79 

Роузен, Рафаэль. Гикнутая математика для тех, кто ничего в ней не понимает = Math geek : [но очень 

хочет разобраться] / Рафаэль Роузен ; перевод с английского В. Тен. – Москва : АСТ ; Москва : 

Времена, 2020. – 319, [1] с. : ил. – (Безнадежный гуманитарий). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 09, ЦДБ 

24 

Р 86 

Руни, Энн. Химия : от таблицы Менделеева к нанотехнологиям / [Энн Руни ; перевод с английского 

Банкрашкова А. В.]. – Москва : Аванта ; Москва : АСТ, 2020. – 206, [1] с. : ил. – (Наука для всех). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, ЦДБ, 10 

28.703 

С 14 

Сазонов, Андрей. Твоя жизнь до рождения: тайны эволюции человека / Андрей Сазонов. – Москва : 

АСТ ; Москва : Времена, 2020. – 334, [1] с. : ил. – (Научпоп для всех). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09 

28.707.3 

Т 35 

Терни, Джон. Взламывая мозг = Cracking neuroscience / Джон Терни ; перевод с английского Е. 

Глебовой. – Москва : АСТ ; Москва : ОГИЗ, 2020. – 317 с. : ил. – (Взламывая науку). 

Экземпляры: ЦДБ, 10, ЦРБ, 01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 09 

22.1 

У 64 

Уоринг, Крис. Математика на ладони = Maths in bite-sized chunks : руководство про приручению 

королевы наук / Крис Уоринг ; [перевод с английского М. А. Райтмана]. – Москва : Эксмо, 2020. – 302, 

[1] с. : ил. – (Краткая история). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09 

26.8 

Ш 70 

Шляхов, Андрей Левонович. География для топографических кретинов / Андрей Шляхов. – Москва : 

АСТ, 2020. – 350, [1] с. : ил., карты. – (Наука на пальцах). 

Экземпляры: 05, 06, 07, 09, ЦДБ 
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Техника и технические науки 

39.58 

Б 87 

Брижак, Илья. Будни бортпроводника / Илья Брижак. – Москва : АСТ ; Москва : Времена, 2020. – 254, 

[1] с. – (Звезда соцсети). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 07, 09 

37.279 

Д 18 

Данилова, Елена Алексеевна. Мама против беспорядка : как все организовать, чтобы хватило места 

счастью, веселью и творчеству / Лена Данилова. – Москва : АСТ, 2020. – 222, [1] с. : ил. – (#Секреты 

умных родителей). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 09, ЦДБ 

32.971.353 

И 42 

Иконникова, Светлана. Троллология : как нейтрализовать #хейтеров и противостоять им в соцсетях : 

типология троллей / Светлана Иконникова. – Москва : Бомбора ; Москва : Эксмо, 2020. – 238, [1] с. : ил. 

– (Цифровое общество). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09 

37.95 

П 20 

Патц, Дебора. Сцена первая, дубль первый : как написать, снять и смонтировать фильм / Дебора Патц ; 

перевод с английского Валерии Башкировой ; научный редактор Арсений Гончуков. – Москва : Манн, 

Иванов и Фербер, 2020. – 142, [1] с. : ил., табл. 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09, ЦДБ 

37.279.5 

Р 23 

Рапинчук, Бекки. Органическая уборка для безопасности всей семьи = Clean mama's guide to a healthy 

home : дом без химии : простая пошаговая инструкция по переходу на натуральные средства уборки / 

Бекки Рапинчук ; перевод с английского А. Ю. Соколовой. – Москва : АСТ, 2020. – 254, [1] с. – (Книга-

помощник). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09 

37.23 

С 31 

Сен-Клер, Кассия. Золотая нить = The golden thread : как ткань изменила историю / Кассия Сен-Клер ; 

перевод с английского И. Ю. Крупичевой ; научный редактор Галина Истомина. – Москва : Бомбора ; 

Москва : Эксмо, 2020. – 477 с. : ил. – (Сенсация в науке). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06 

Сельское и лесное хозяйство 

46.73 

Б 72 

Бобкова, Анастасия Михайловна. Гладь, люби, хвали : нескучное руководство по воспитанию собаки 

/ Настя Бобкова, Надя Пигарева ; под редакцией Кати Прониной ; [иллюстрации Диляры 

Голубятниковой]. – Москва : Эксмо, 2020. – 331, [2] с. : ил., портр.   

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09, ЦДБ 

42.374 

Д 55 

Доан, Морган. Как ухаживать за растениями, чтобы они полюбили тебя = How to raise a plant and make 

it love you back / Морган Доан, Эрин Хардинг ; перевод с английского Т. Л. Платоновой. – Москва : 

Бомбора ; Москва : Эксмо, 2020. – 112 с. : цв. ил.   

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09 

46.73 

П 91 

Пушкарева, Дарья Владимировна. Хвостатые истории : советы по воспитанию собак, лисиц, песцов и 

других животных / Дарья Пушкарева ; литературный редактор Марина Григорьева ; иллюстрации 

Екатерины Левашовой. – Москва : Эксмо, 2020. – 281, [5] с. : ил. 

Экземпляры: 05, 06, 07, 09, ЦДБ, 08, 10, ЦРБ 
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Здравоохранение. Медицинские науки 

51.9г 

В 19 

Васильев, Константин Георгиевич. История эпидемий в России : от чумы до коронавируса / 

Константин Васильев, Александр Сегал. – Москва : Родина, 2020. – 558, [1] с. – (Пандемия). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09 

54.135 

В 99 

Вялов, Сергей Сергеевич. О чем молчит печень : как уловить сигналы самого крупного внутреннего 

органа, который предпочитает оставаться в тени / Сергей Вялов. – Москва : Эксмо, 2020. – 399 с. : ил., 

табл. – (Интеллектуальный научпоп Медицина не для всех). 

Экземпляры: ЦРБ, ЦДБ, 10, 01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 09 

58 

Г 15 

Галанкин, Кирилл. Судмедэкспертиза: увлекательная история самой скандальной науки / Кирилл 

Галанкин. – Москва : АСТ ; Москва : Времена, 2020. – 317, [2] с. – (Звезда соцсети). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 09 

51.23 

Г 27 

Геворкян, Айк. Осторожно: еда! : как перестать попадаться на уловки производителей и научиться 

покупать полезную еду / Айк Геворкян. – Москва : Эксмо, 2020. – 204, [1][12] с.л. цв. ил. : табл., портр. 

– (Вкус здоровой жизни). – (Мистер Качество рекомендует). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 09 

57.30 

Г 68 

Гордон, Оливия. Шанс на жизнь : как современная медицина спасает еще не рожденных и 

новорожденных = The first breath : how modern medicine saves the most fragile live / Оливия Гордон ; 

перевод с английского А. В. Ивановой. – Москва : Бомбора ; Москва : Эксмо, 2020. – 445, [1] с. – 

(Медицина изнутри. Книги о тех, кому доверяют свое здоровье). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 09 

51.9 

Д 42 

Джонсон, Стивен. Карта призраков : как самая страшная эпидемия холеры в викторианском Лондоне 

изменила науку, города и современный мир = The ghost map : the story of London’s most terrifying 

epidemic - and how it changed science, cities, and the modern world / Стивен Джонсон ; перевод с 

английского А. Захарова ; [автор предисловия А. Шумейко]. – Москва : Бомбора ; Москва : Эксмо, 2020. 

– 317, [1] с. : ил. – (Как это было?). – (Лучшая книга года). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 07, 09 

51.204.0 

З-86 

Зорина, Инна Владимировна. Гормональные ловушки после 40 : как их избежать и сохранить 

здоровое тело / Инна Зорина. – Москва : Эксмо, 2020. – 254, [1] с. : ил., табл. – (Академия женского 

здоровья). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 09 

56.8 

З-98 

Зюндер, Томас. Во все уши = Ganz Ohr : про многозадачный орган, благодаря которому мы слышим, 

сохраняем рассудок и держим равновесие / диджей Томас Зюндер, врач-отоларинголог Андреас Борта ; 

перевод с немецкого Ю. С. Кныш. – Москва : Бомбора ; Москва : Эксмо, 2020. – 349, [1] с. : ил. – (Нон-

фикшн головного мозга. О том, что мы такое и как теперь с этим жить). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09 

51.204 

К 14 

Казарина, Ладушка. Победа над возрастом : как забыть о цифрах в паспорте и наслаждаться 

молодостью : антиэйдж-практика / Ладушка Казарина. – Москва : АСТ, 2020. – 264, [1] с. : ил. – (Мастер 

здоровья). 

Экземпляры: ЦРБ, 02, 03, 05, 06 
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55.6 

К 17 

Калмыкова, Татьяна Викторовна. Живи, детка! : история бывшей онкобольной / Татьяна Калмыкова 

; [иллюстрации Е. Д. Шварц]. – Москва : Эксмо, 2020. – 173, [1] с. : ил. – (Рак победим). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 09 

53.5 

Л 55 

Ли, Уильям. Защищенный геном = Eat to beat disease : научно обоснованная программа активации 5 

защитных функций организма, которая позволит избежать инфекций и поможет справиться с 

заболеваниями / Уильям Ли, доктор медицины, ученый ; перевод с английского Л. Н. Мироновой. – 

Москва : Бомбора ; Москва : Эксмо, 2020. – 479 с. : ил., табл. – (Открытия века: новейшие исследования 

человеческого организма во благо здоровья). 

Экземпляры: 01, 05, 06, 07, 09, ЦРБ 

53.4 

О-44 

Одул, Мишель. О чем говорит боль = Dis-moi où tu as mal, je te dirai pourquoi : как подсознание создает 

болезни и как оно их исцеляет / Мишель Одул ; перевод с французского И. Наумовой. – Москва : Эксмо, 

2020. – 237 с. : ил., табл. – (Энергия здоровья). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06 

54.10 

Р 60 

Родионов, Антон Владимирович. Сердце : как не дать ему остановиться раньше времени : [снизить 

риск инфаркта и инсульта, разобраться в диагнозе, понять особенности действия препаратов : основано 

на новейших рекомендациях Европейского общества кардиологов] / Антон Родионов. – Москва : Эксмо, 

2020. – 381, [1] с. : ил., табл. – (Интеллектуальный научпоп Медицина не для всех). 

Экземпляры: 05, 06, 07, 09, ЦРБ 

56.12 

Ш 77 

Шнякин, Павел Геннадьевич. Хрупкий мозг : инсульту не быть? / П. Г. Шнякин, Н. В. Исаева, А. В. 

Протопопов. – Москва : АСТ, 2020. – 255[4] с.л. ил. : ил. – (Медик.ру). 

Экземпляры: ЦДБ, 10, ЦРБ, 01, 02, 03, 05, 06, 07, 09 

51.204.0 

Ш 91 

Штипплер, Андреас. Мышцы. Как у вас дела? : [о том, как тренировка мышц укрепляет здоровье и 

омолаживает кожу] / Андреас Штипплер, Норберт Регитниг-Тиллиан ; перевод с немецкого Ю. С. 

Кныш. – Москва : Бомбора ; Москва : Эксмо, 2020. – 189, [1] с. : ил.  

Экземпляры: 01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 09 

51.28 

Ю 91 

Юсупова, Екатерина Дмитриевна. Экологичное материнство : как оградить своих детей от вредной 

химии : [от эколога и самой известной ЗОЖ-мамы Инстаграма] / Екатерина Юсупова. – Москва : АСТ, 

2020. – 255 с. : ил., табл. – (#Секреты умных родителей). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09 

Социология 

60.561.5 

А 50 

Алиева, Марьям. Не молчи : дневники горянки / Марьям Алиева. – Москва : АСТ, 2020. – 187, [3] с. – 

(Кладезь психологии). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 03, 05, 06, 07, 09 

60.53 

С 51 

Смоерс, Диана. Привычка за 21 день. Как изменить свою жизнь / Диана Смоерс. – Москва : АСТ ; 

Москва : Времена, 2020. – 222, [1] с. : ил. – (Жизнь и счастье). 

Экземпляры: ЦРБ, 04, 05, 06, 07, 09, ЦДБ 
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История. Исторические науки 

63.3(2-2СПб) 

Б 70 

Блокадные после  / автор-составитель Полина Барскова. – Москва : АСТ, 2019. – 170, [4] с. : ил. – 

(Очевидцы эпохи). – (Ангедония). 

Экземпляры: 03, ЦРБ, 01, 02, 05, 06 

63.3(0)62 

Д 75 

Дронфилд, Джереми. Мальчик, который пошел в Освенцим вслед за отцом = The boy who followed his 

father into Auschwitz : [реальная история] / Джереми Дронфилд ; перевод с английского И. Д. 

Голыбиной. – Москва : Эксмо, 2020. – 477, [1] с. – (Феникс. Истории сильных духом). – (Бестселлер 

Sunday Times). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 03, 05, 06, 07, 09, ЦДБ 

63.3(4Пол) 

М 36 

Маццео, Тилар. Дети Ирены = Irena's children : драматическая история женщины, спасшей 2500 детей 

из варшавского гетто / Тилар Маццео ; перевод с английского Д. В. Шляпина. – Москва : Эксмо, 2020. – 

381, [1] с. – (Феникс. Истории сильных духом). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 03, 05, 06, 07, 09, ЦДБ 

63.3(0) 

Ф 53 

Филлипс, Том. Homo sapiens? Как мы все про***ли = Humans : a brief history of how we f*cked it all up / 

Том Филлипс ; перевод с английского Яны Багряной. – Москва : АСТ ; Москва : ОГИЗ, 2020. – 268, [2] 

с. – (Международный бестселлер). – (Большое разоблачение). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09 

63.3(0)62 

Ш 69 

Шлосс, Ева. После Аушвица : основано на реальных событиях / Ева Шлосс ; перевод с английского 

Екатерины Есениной. – Москва : АСТ ; Москва : ОГИЗ, 2020. – 319 с. – (Свидетели Холокоста). – 

(Холокост. Палачи и жертвы). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 02, 03, 04, 05, 06 

Образование. Педагогическая наука 

74.90 

Б 91 

Бурьевая, Елена Александровна. 5 секретов не кричащей мамы / Елена Бурьевая. – Москва : Эксмо, 

2020. – 348, [3] с. : ил., табл. 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 07, 09, ЦДБ, 08 

74.90 

К 36 

Кес, Екатерина. Воспитание без криков и наказаний : мудрые ответы на главные вопросы родителей / 

Екатерина Кес. – Москва : Эксмо, 2020. – 217, [1] с. – (Мама online Книги для современных родителей). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 09, ЦДБ 

74.90 

М 36 

Махмутова, Надежда Николаевна. Мамочка, не кричи! : воспитание без крика и маминых истерик / 

Надежда Махмутова ; литературный редактор И. Видревич. – Москва : Эксмо, 2020. – 251, [1] с. : ил.   

Экземпляры: ЦДБ, 10, ЦРБ, 01, 04, 05, 06, 07, 09 

74.90 

С 80 

Стиксруд, Уильям. Самостоятельные дети : как ослабить контроль и научить ребенка управлять 

собственной жизнью = The self-driven child : the science and sense of giving your kids more control over 

their lives / Уильям Стиксруд, Нед Джонсон ; перевод с английского Ирины Матвеевой ; научный 

редактор Тамара Шапошникова. – Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2020. – 458, [1] с. – (МИФ детство). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 03, 05, 09 

74.90 

Э 13 

Эберли, Шерил. Мой ребенок всегда говорит спасибо = 365 manners kids should know : игры, занятия и 
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другие веселые способы помочь детям научиться хорошим манерам / Шерил Эберли, Кэролайн Эберли ; 

перевод с английского И. Крупичевой. – Москва : Бомбора ; Москва : Эксмо, 2020. – 379, [2] с.   

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 09, ЦДБ 

Языкознание 

81.411.2-5 

Г 21 

Гартман, Татьяна. Слово не воробей : разбираем ошибки устной речи / Татьяна Гартман. – Москва : 

Эксмо ; Москва : Бомбора, 2020. – 221, [1] с. : ил. – (Русский без ошибок). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 09 

81.2 

Д 69 

Доррен, Гастон. Вавилон : вокруг света за двадцать языков = Babel : around the world in twenty 

languages / Гастон Доррен ; перевод с английского Натальи Шаховой. – Москва : КоЛибри ; Москва : 

Азбука-Аттикус, 2020. – 443, [1] с. : ил., табл., факс.  

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 09 

81.411.2-5 

М 17 

Максатбекова, Айдай Максатбековна. Грамотным быть модно @ru_grammar / А. М. Максатбекова. – 

Москва : Lingua ; Москва : АСТ, 2020. – 189, [1] с. : ил. – (Инстабестселлер). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 07, 09, ЦДБ, 10 

81.411.2-2 

Ф 96 

Фуфаева, Ирина Владимировна. Как называются женщины : феминитивы: история, устройство, 

конкуренция / Ирина Фуфаева. – Москва : АСТ ; Москва : CORPUS, 2020. – 300, [1] с. – (PRiMUS). – 

(Книжные проекты Дмитрия Зимина). – (Эволюция). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09 

Литературоведение 

83.3(0) 

А 91 

Аствацатуров, Андрей Алексеевич. Хаос и симметрия : от Уайльда до наших дней : [эссе] / Андрей 

Аствацатуров. – Москва : АСТ ; Москва : Редакция Елены Шубиной, 2020. – 380, [1] с. – (Интеллигент 

Аствацатуров). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 02, 03, 05, 06, 07, 09 

83.3(0) 

Б 95 

Быков, Дмитрий Львович. Иностранная литература : тайны и демоны : [Шекспир, Диккенс, Уайльд, 

Киплинг, Ремарк, Конан Дойл, Мопассан, Агата Кристи, Джоан Роулинг, Стивен Кинг] / Дмитрий 

Быков. – Москва : Редакция Елены Шубиной ; Москва : АСТ, 2020. – 458, [1] с. – (Прямая речь 

Лекторий). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09 

83.3(0) 

Ж 34 

Жаринов, Николай Евгеньевич. Исповедь литературоведа : как понимать книги от Достоевского до 

Кинга / Николай Жаринов ; иллюстрации Д. Багдасаряна. – Москва : Бомбора ; Москва : Эксмо, 2020. – 

142, [1] с. : ил. – (Искусство с блогерами). 

Экземпляры: 01, 02, 03, 05, 09 

83.3(0) 

М 15 

Макаров, Дмитрий Алексеевич. Страшные сказки : лекции по искусству / [Дмитрий Макаров ; 

иллюстрации Д. В. Феоктистова]. – Москва : АСТ ; Москва : ОГИЗ, 2020. – 221, [2] с. : ил. – (Дождь 

представляет). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 09 

83 

М 22 

Мама, у меня будет книга! : как научиться писать в разных жанрах и найти свой стиль / под 

руководством Майи Кучерской и Марины Степновой. – Москва : Бомбора ; Москва : Эксмо, 2020. – 192 

с. : ил. – (Мастер сцены). 
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Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09 

83.3(0)6 

Ю 20 

Юзефович, Галина Леонидовна. Таинственная карта : неполный и неокончательный путеводитель по 

миру книг / Галина Юзефович. – Москва : Редакция Елены Шубиной ; Москва : АСТ, 2020. – 504, [7] с. 

– (Культурный разговор). – (Места-то мало). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 02, 03, 05, 06, 07, 09 

Искусство. Искусствознание 

85.125 

С 20 

Сарлес, Саманта. Rock-Art. Камушки на счастье = Rock art handbook : роспись, раскрашивание, декор 

для детей и взрослых / Саманта Сарлес ; перевод с английского И. А. Корчагиной. – Москва : Эксмо, 

2020. – 160 с. : цв. ил.   

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 09, ЦДБ 

85.143 

Ч-84 

Чудова, Анастасия Витальевна. Постимпрессионисты = Postimpressionnistes / А. В. Чудова. – Москва : 

АСТ ; Москва : ОГИЗ, 2020. – 159 с. : цв. ил. – (Шедевры живописи). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06 

Философия 

87.52 

Р 18 

Райт, Роберт. Моральное животное = The moral animal / Роберт Райт ; перевод с английского А. 

Чечиной и К. Карповой. – Москва : АСТ, 2020. – 510, [1] с. – (Наука, идеи, ученые). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09 

87.1 

С 36 

Силаев, Александр Юрьевич. Философия без дураков : как логические ошибки превращаются в 

мировоззрение и как с этим бороться / Александр Силаев. – Москва : Бомбора ; Москва : Эксмо, 2020. – 

414, [1] с. : ил., граф. 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 04, 05, 06, 09 

Психология 

88.9 

Г 28 

Геддес, Стюарт. Беспокойный человек : как снизить тревожность и меньше волноваться = The 

professional worrier : become the boss of your anxiety / Стюарт Геддес ; перевод с английского Виктории 

Степановаой. – Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2020. – 282, [2] с.  

Экземпляры: 05, 06, 07, 09, ЦРБ 

88.4 

Г 59 

Гоинс, Джеф. Осознанный выбор : реальность такова, что мы имеем карты на руках и должны 

разыграть их настолько хорошо, насколько сможем = The art of work : a proven path to discovering what 

you were meant to do / Джеф Гоинс ; перевод с английского Н. М. Иванова. – Москва : Бомбора ; Москва 

: Эксмо, 2020. – 235, [1] с. 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09 

88.3 

Г 74 

Гоулстон, Марк. Не мешай себе жить : как справиться со страхом, обидой, чувством вины, 

прокрастинацией и другими проявлениями саморазрушительного поведения = Get out of your own way : 

overcoming self-defeating behavior / Марк Гоулстон, Филип Голдберг ; перевод с английского Оксаны 

Медведь. – Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2020. – 221 с. 

Экземпляры: 01, 05, 06, 09, ЦРБ 

88.56 

Г 74 

Гоффи, Роб. Я не умею управлять людьми : как стать вдохновляющим лидером = Why should anyone be 

led by you? : what it takes to be an authentic leader / Роб Гоффи, Гарет Джонс ; перевод с английского Е. 

Смолиной. – Москва : Бомбора ; Москва : Эксмо, 2020. – 253 с. – (Лучший мировой опыт). 
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Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09 

88.3 

Г 98 

Гэллоуэй, Скотт. Алгебра счастья : заметки об успехе, любви и смысле жизни = The algebra of 

happiness : notes on the pursuit of success, love, and meaning / Скотт Гэллоуэй ; перевод с английского 

Натальи Яцюк. – Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2020. – 204, [2] с. 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 09 

88.3 

Д 36 

Дераньягала, Сонали. Волна : о немыслимой потере и исцеляющей силе памяти / Сонали Дераньягала 

; перевод с английского Марии Сухотиной. – Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2020. – 197, [3] с. – 

Пер.изд. : Wave / Deraniyagala, Sonali. – New York, 2013. 

Экземпляры: 05, 06, 09 

88.25 

Д 37 

Дестено, Дэвид. Сила эмоций : как благодарность, сопереживание и гордость помогают в жизни и 

работе = Emotional success : the power of gratitude, compassion and pride / Дэвид Дестено ; перевод с 

английского Юлии Константиновой. – Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2020. – 264, [1] с. 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 09 

88.53 

К 77 

Кравцов, Александр Леонидович. Найди ментора : как перейти на следующий уровень / Александр 

Кравцов. – Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2020. – 198 с. 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 09 

88.57 

К 78 

Краснова, Наталья Николаевна. 1000 и 1 день без секса. Черная книга : чем занималась я, пока вы 

занимались сексом / Наталья Краснова. – Москва : АСТ ; Москва : Прайм, 2019. – 302, [1] с. : ил. – 

(#Mастер Блога). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06 

88.57 

Л 36 

Левин, Амир. Подходим друг другу : как теория привязанности поможет создать гармоничные 

отношения = Attached : the new science of adult attachment and how it can help you find - and keep - love / 

Амир Левин, Рэйчел Хеллер ; перевод с английского Екатерины Петровой. – Москва : Манн, Иванов и 

Фербер, 2020. – 254, [1] с. : табл. 

Экземпляры: ЦРБ, 03, 05, 06, 09 

88.3 

М 31 

Маск, Мэй. Женщина, у которой есть план : правила счастливой жизни / Мэй Маск ;  

перевод с английского Д. Э. Ключаревой. – Москва : Бомбора ; Москва : Эксмо, 2020. – 204, [1] с. : цв. 

ил., портр. – (Психологический бестселлер). 

Экземпляры: 09, ЦДБ, 01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, ЦРБ 

88.53 

М 89 

Мужицкая, Татьяна Владимировна. Теория невероятности : как мечтать, чтобы сбывалось, как 

планировать, чтобы достигалось / Татьяна Мужицкая ; литературная запись текста: Ирина Белашева. – 

Москва : Бомбора ; Москва : Эксмо, 2020. – 189, [1] с. : цв. ил.  

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09 

88.50 

М 97 

Мэйси, Марта. Уж послать так послать: искусство общения с чудаками на букву "М" / Марта Мэйси. – 

Москва : АСТ ; Москва : Времена, 2020. – 252, [3] с. : ил.  

Экземпляры: ЦРБ, 01, 04, 05, 06, 07, 09 

88.3 

П 64 

Поттс, Оливия. Я справлюсь, мама : как пережить потерю, обрести любовь и научиться готовить = A 
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half baked idea : how grief, love and cake took me from the courtroom to Le cordon bleu / Оливия Поттс ; 

перевод с английского Юлии Змеевой. – Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2020. – 341, [1] с. 

Экземпляры: 01, 05, 06, 07, 09 

88.3 

Р 21 

Рамбаускас, Фрэнк Дж. Совы умнее жаворонков : почему "магии утра" не существует и как совам 

преуспеть в мире, которым правят ранние пташки = The morning myth : how every night owl can become 

more productive, successful, happier, and healthier / Фрэнк Дж. Рамбаускас ; [перевод с английского К. А. 

Савельева]. – Москва : Бомбора ; Москва : Эксмо, 2020. – 265 с. 

Экземпляры: ЦРБ, ЦДБ, 10, 01, 04, 05, 06, 07, 09 

88.53 

С 38 

Синсеро, Джен. Не тупи : тайная мудрость которая гласит: только тот, кто ежедневно работает над 

собой, живет жизнью мечты = You are a badass every day : how to keep your motivation strong, your vibe 

high, and your quest for transformation unstoppable  / Джен Синсеро ; перевод с английского В. Наумовой. 

– Москва : Бомбора ; Москва : Эксмо, 2021. – 201 с. – (Книги, которые нужно прочитать до 35 лет). 

Экземпляры: 08, 10, ЦРБ, 01, 02, 04, 05, 06, 07, 09 

88.41 

С 79 

Стецкая, Татьяна Анатольевна. Детские истерики: кто виноват и что делать? / Татьяна Стецкая ; 

иллюстрации О. Ноговицыной. – Москва : Эксмо, 2020. – 253, [1] с. : ил. 

Экземпляры: 08, 10, ЦРБ, 01, 03, 04, 05, 06, 07, 09, ЦДБ 

88.53 

С 84 

Стрелеки, Джон П. Сафари для жизни = Life safari : как сделать мечты реальностью и никогда не 

переживать о потраченном времени / Джон П. Стрелеки ; перевод с английского Э. И. Мельник. – 

Москва : Бомбора ; Москва : Эксмо, 2020. – 185, [1] с. – (Кафе на краю земли). – (Bestseller). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 02, 03, 05, 06, 07, 09 

88.3 

Т 25 

Таэ Юн Ким. Иди туда, где трудно : 7 шагов для обретения внутренней силы = Seven steps to inner 

power : how to break through to awesome / Таэ Юн Ким ; перевод с английского Е. Кваша. – Москва : 

Бомбора ; Москва : Эксмо, 2020. – 262, [1] с. – (Книги-драйверы). 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 04, 05, 06, 07, 09, ЦДБ 

88.53 

Х 71 

Холидей, Райан. Сила спокойствия = Stillness is the key / Райан Холидей ; перевод с английского 

Евгения Поникарова. – Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2020. – 297, [2] с.   

Экземпляры: ЦРБ, ЦДБ, 10, 01, 04, 05, 06, 07, 09 

88.53 

Ц 97 

Цыпулина, Яна. К черту всех, люби себя! История лысой девочки / Яна Цыпулина. – Москва : АСТ ; 

Москва : Времена, 2020. – 253, [2] с. – (Скандал Фейсбука). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09 

88.53 

Ч-65 

Чирилло, Франческо. Метод Помидора : управление временем, вдохновением и концентрацией = The 

pomodoro technique : the acclaimed time-management system that has transformed how we work / Франческо 

Чирилло ; перевод с английского Н. Бабиной. – Москва : Бомбора ; Москва : Эксмо, 2020. – 222 с. : рис., 

табл. 

Экземпляры: ЦРБ, 01, 05, 06, 07, 09, ЦДБ 

88.53 

Ш 87 

Шталь, Стефани. Ребенок в тебе должен обрести дом : вернуться в детство, чтобы исправить взрослые 

ошибки / Стефани Шталь ; перевод с немецкого Е. Трубчениновой. – Москва : Бомбора ; Москва : 

Эксмо, 2020. – 302 с. – (Осколки детских травм. Книги, которые заменят психолога). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09 
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88.3 

Э 49 

Элрод, Хэл. Магическая формула : как сделать свой успех неизбежным = The miracle equation : the two 

decisions that move your biggest goals from possible, to probable, to inevitable / Хэл Элрод ; перевод с 

английского Натальи Яцюк. – Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2020. – 218, [3] с.  

Экземпляры: 05, 06, 09 

Прочие 

72.3 

Д 63 

Докинз, Ричард. Расплетая радугу = The rainbow. Science, delusion and the appetite for wonder : наука, 

заблуждения и потребность изумляться / Ричард Докинз ; перевод с английского кандидата 

биологических наук Антона Гопко. – Москва : АСТ ; Москва : CORPUS, 2020. – 444, [1] с. – (Книжные 

проекты Дмитрия Зимина). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09 

67.400.1 

К 65 

Российская Федерация. Конституция. (1993).  Конституция Российской Федерации с изменениями, 

одобренными общероссийским голосованием 1 июля 2020 года : [все нововведения выделены]. – 

Москва : АСТ, 2020. – 62, [1] с. – (Новейшее законодательство). 

Экземпляры: ЦРБ, ЦДБ, 01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 09 

75.578 

С 42 

Сквайрс, Дэвид. Футбол в комиксах = The illustrated history of football / Дэвид Сквайрс ; [пер. с англ. П. 

И. Михеева]. – Москва : Бомбора ; Москва : Эксмо, 2019. – [XIV], 190 с. : ил. – (Спорт изнутри). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, ЦДБ, 08, 10 

66.0 

С 44 

Скогарова, Юлия. Политология для тех, кто не знал, что это наука / Юлия Скогарова. – Москва : АСТ, 

2020. – 285, [2] с. – (Наука на пальцах). 

Экземпляры: 05, 06, ЦДБ, 08, 10 

82.3 

Х 21 

Харман, Дильшат Догановна. Чистилище святого Патрика - и другие легенды средневековой 

Ирландии : история одного средневекового паломничества / Дильшат Харман. – Москва : АСТ, 2020. – 

318, [1] с. : ил., цв. ил. – (Проект "Страдающее Средневековье"). 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 09 

65.291.3 

Х 99 

Хэндли, Энн. Пишут все! : как создавать контент, который работает / Энн Хэндли ; перевод с 

английского Марии Сухотиной. – Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2020. – 386, [1] с. : ил. – 

(Бестселлер Wall Street Journal). – Пер.изд. : Everybody writes / Handley, Ann. – Chichester, 2014. 

Экземпляры: ЦРБ, 05, 06, 07, 09 


